
ІНФОРМАЦІЯ ПРО ПРОДУКЦІЮ

Подорожник, порошок з лушпиння насіння,
Psyllium Husk Powder, Now Foods, 340 г (12
унцій)
Now Foods
Код товару: NF5975

Рекомендується при:

дисфункції шлунково-кишкового тракту
пошкодженні слизової оболонки кишечника
дисбактеріозі
закрепу
підвищеному холестерин

 

Показання до застосування

Змішайте 1 столову ложку без гірки і 12 унцій (360 мл) води або соку і відразу випийте. Необхідно пити
достатню кількість рідини протягом дня. Слід починати з меншої кількості, поступово збільшуючи дозу
протягом декількох тижнів.

Елемент Вага Одиниця Процент

Порція 1 столова ложка (без
гірки)

% Від добової
норми *

Порцій в упаковці 38    

Калорій 30   ††

Всього жирів 0 г 0%

Натрій 10 мг < 1 %

Всього вуглеводів 8 г 3%

Клітковина 7 г 28%

Розчинна клітковина 6 г  

Нерозчинна клітковина 1 г  

Білки 0 г 0%

Кальцій     2%

Залізо     8%
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Не є істотним джерелом калорій з
жирів, насичених жирів, трансжирів,
холестерину, клітковини, цукрів,
вітаміну А або вітаміну С.

     

* Відсотки від добової норми
засновані на раціоні в 2000 калорій.      

†† Клітковина не перетравлюється,
тому не збільшує калорійність
продукту.
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