
ИНФОРМАЦИЯ О ПРОДУКТЕ

Комплекс мультивитаминов и минералов
максимального действия, One Daily, 21st
Century, 100 таблеток
21st Century
Код товара: CEN27304

Рекомендуется при:

упадке сил
рассеянности внимания
нарушениях памяти
ослабленном иммунитете
гормональных сбоях
общем укреплении организма

 

Показания к применению

Взрослым принимать по 1 таблетке в день во время еды или по назначению врача. Не превышайте
рекомендуемую дозировку.

элемент
Количество
на порцию

%
дневной
нормы

Порция 1 таблетка

Порций в упаковке 100  
Витамин A (в форме ацетата и 20 % в форме бета-каротина) 2500 МЕ 50 %

Витамин С (в форме аскорбиновой кислоты) 60 мг 100 %

Витамин D (в форме холекальциферола) 400 МЕ 100 %

Витамин E (DL-альфа-токоферилацетат) 30 МЕ 100 %

Витамин K (в форме фитонадиона) 25 мкг 31 %

Тиамин (в форме мононитрата тиамина) 1,5 мг 100 %

Витамин B2 1,7 мг 100 %

Ниацин (в форме никотинамида) 20 мг 100 %

Витамин B6 (в форме гидрохлорида пиридоксина) 2 мг 100 %

Фолиевая кислота 400 мкг 100 %
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Витамин B12 (в форме цианокобаламина) 6 мкг 100 %

Биотин 30 мкг 10 %

Пантотеновая кислота (в форме D-пантотената кальция) 10 мг 100 %

Кальций (в форме фосфата кальция и карбоната) 162 мг 16 %

Железо (в форме фумарата железа) 18 мг 100 %

Фосфор (в форме фосфата кальция) 109 мг 11 %

Йод (в форме йодида калия) 150 мкг 100 %

Магний (в форме оксида магния) 100 мг 25 %

Цинк (в форме оксида цинка) 15 мг 100 %

Селен (в форме селенита натрия) 20 мкг 29 %

Медь (в форме сульфата меди) 2 мг 100 %

Марганец (в форме сульфата марганца) 3,5 мг 175 %

Хром (в форме хлорида хрома) 65 мкг 54 %

Молибден (в форме молибдата натрия) 160 мкг 213 %

Хлорид (в форме хлорида калия) 72 мг 2 %

Калий (в форме хлорида калия) 80 мг 2 %

Бор (в форме бората натрия) 150 мкг  

Олово (в форме хлорид олова) 10 мкг  

Никель (в форме сульфата никеля) 5 мкг  

Кремний (в форме диоксида кремния) 2 мг  

Ванадий (в форме метаванадата натрия) 10 мкг  
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