
ИНФОРМАЦИЯ О ПРОДУКТЕ

Мультивитамины без железа, формула VM-
75, Iron-Free Formula VM-75, Solgar, 60
таблеток
Solgar
Код товара: SOL01173

Рекомендуется при:

ослабленном иммунитете
упадке сил
слабости и утомляемости
нервозности и раздражительности

 

Показания к применению

Принимайте по одной (1) таблетке в день, желательно во время еды или по указанию врача.

Элемент Вес Единица Процент

Порция 1 таблетка  

Порций в упаковке 60    

Витамин А (как натуральный бета-
каротин) 2250 мкг 250%

Витамин С (в виде аскорбата
ниацинамида, L-аскорбиновой
кислоты)

250 мг 278%

Витамин D (как эргокальциферол) 10 (400) мкг (МЕ) 50%

Витамин Е (как d-альфа-
токоферилсукцинат) 100 мг 667%

Тиамин (в виде мононитрата
тиамина) 75 мг 6250%

Рибофлавин 75 мг 5769%

Ниацин (в виде аскорбата
ниацинамида) 75 мг 469%

Витамин B6 (в виде пиридоксина HCl) 75 мг 4412%

Фолиевая кислота 666 (400) мкг DFE (мкг
фолиевой кислоты) 167%
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Витамин B12 (как кобаламин) 75 мкг 3125%

Биотин 75 мкг 250%

Пантотеновая кислота (как
пантотенат d-кальция) 75 мг 1500%

Холин (как битартрат холина) 31 мг 6%

Кальций (в виде карбоната кальция,
хелата аминокислот †) 20 мг 2%

Йод (из ламинарии) 150 мкг 100%

Магний (в виде хелата аминокислоты
глицината †, оксида магния)) 10 мг 2%

Цинк (в виде хелата аминокислоты
глицината †, оксида цинка) 10 мг 91%

Селен (как L-селенометионин) 25 мкг 45%

Медь (в виде хелата аминокислоты
глицината †) 1 мг 111%

Марганец (в виде хелата
аминокислоты глицината †) 1 мг 43%

Хром (в виде хелата аминокислоты
никотината хрома †) 25 мкг 71%

Молибден (в виде хелата
аминокислоты глицината †) 25 мкг 56%

Калий (в виде комплекса
аминокислот калия †) 1,8 мг <1%

Инозитол 75 мг *

Рутин 37,5 мг *

Цитрусовый биофлавоноидный
комплекс 25 мг *

Бетаин HCI 25 мг *

Гесперидин 8,5 мг *

Порошковая смесь (люцерна [лист и
стебель], комплекс ацеролы [плод],
петрушка [лист и стебель], шиповник
[плод], кресс-салат [лист])

4 мг *

Бор (в виде аминокислотного
комплекса бора †) 0,5 мг *

Смесь каротиноидов (альфа и бета-
каротин, лютеин, зеаксантин,
криптоксантин)

86 мкг *

* Дневная стоимость (DV) не
установлена      
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