
ИНФОРМАЦИЯ О ПРОДУКТЕ

Мультивитамины с железом на каждый
день, Daily Multiple Vitamins With Iron,
Mason Natural, 365 таблеток
Mason Natural
Код товара: MAV00003

Рекомендуется при:

упадке сил
рассеянности внимания
нарушениях памяти
ослабленном иммунитете
простудных заболеваниях
хрупких костях
болях в суставах
расстройствах нервной системы
анемии

 

Показания к применению

Принимать по 1 таблетке в день, желательно во время еды.

Элемент Вес Единица Процент

Порция 1 таблетка  

Порций в упаковке 365    

Витамин А (в виде ретинилацетата и 17% в 
виде бета-каротина)

900 
(3000) мкг RAE ‡ (МЕ) 100,00%

Витамин C (в виде аскорбиновой кислоты) 60 мг 67,00%

Витамин D2 (эргокальциферол) 10 (400) мкг (МЕ) 50,00%

Витамин E (в виде dl-альфа 
токоферилацетата) 13,5 (30) мг (МЕ) 90,00%

Тиамин (B1) (в виде тиамина мононитрата) 1,5 мг 125,00%
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Витамин B2 (рибофлавин) 1,7 мг 131,00%

Витамин В3 (в виде никотинамида) 20 мг NE # 125,00%

Витамин B6 (в виде пиридоксина 
гидрохлорида) 2 мг 118,00%

Фолат
667 

(400)
мкг пищевого фолиевого эквивалента† 
(мкг фолиевой кислоты) 167,00%

Витамин B12 (в виде цианокобаламина) 6 мкг 250,00%

Пантотеновая кислота (в виде пантотената 
кальция) 10 мг 200,00%

Кальций (в виде дикальций фосфата) 25 мг 2,00%

Железо (как фумарат железа) 18 мг 100,00%

‡ RAE - эквиваленты активности ретинола      

† DFE - диетические эквиваленты фолиевой 
кислоты      

#NE - эквиваленты ниацина      
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